
参加地区

・山口県柳井市平郡島
・山口県萩市大島
・香川県綾歌郡綾川町陶
・徳島県木屋平
・宮崎県西米良

この調査は、１年間の追跡研究です。生活習慣

病、とくに高血圧を中心に観察します。観察前

後で、血液検査（研究費で支出）、質問票調査、

ゲノム抽出（１回目だけ）を行いますが、それ

以外は、普段の診療に影響することはありませ

ん。血液検査結果は医療機関にお返し致します。

診療に役立てて頂ければ幸いです。また、希望

する方につきましては、遺伝子結果（GNB３

遺伝子）をお返しします。調査に際しては、調

査実施チームを事務局から派遣致します。調査

の詳細は、下記まで気軽にご連絡下さい。

・生活習慣と塩分の処理に関わる遺伝子の関係を調べます

・遺伝情報が、あなたの生活習慣にどう影響するのかを調べます

【1回目】

血液検査

質問紙調査

家庭血圧測定

【2回目】

血液検査

質問紙調査
1年後

遺伝情報通知
（希望者のみ）

対象：外来受診の方、健診受診の方

ゲノムバンク/生活習慣介入研究事務局 ： 自治医科大学地域医療学部門内
岡山雅信 coegbank@jichi.ac.jp

TEL 0285-58-7394 FAX 0285-44-0628 〒329-0498(大学専用)


