
Ｍ
Ｒ
Ｉ
で
狙
い

レ
ー
ザ
ー
照
射

中

元

野
村
病
院
に
勤
め
て
通
算
十
六
年

間
。
こ
ん
な
に
長
く
な
ろ
う
と
は
思

っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

初
期
研
修
明
け
の
新
人
の
こ
ろ
、

く
ね
く
ね
と
川
沿
い
の
道
を
さ
か
の

ぼ
っ
て
や
っ
と
た
ど
り
着
い
た
の

は
、
三
百
六
十
度
山
に
囲
ま
れ
た
の

ど
か
な
町
。
と
ん
で
も
な
い
田
舎
に

来
た
、
と
実
感
し
た
も
の
で
す
。

へ
き
地
に
来
る
医
師
に
対
し
て
、

職
員
や
住
民
の
態
度
か
ら
感
じ
る
こ

と
は
「
こ
ん
な
所
に
し
か
来
ら
れ
な

い
先
生
」
と
「
こ
ん
な
所
に
来
て
く

れ
る
先
生
」
と
い
う
二
つ
の
思
い
で

す
。温

か
さ
思
い
出
し

野
村
町
の
人
た
ち
か
ら
は
後
者
の

印
象
を
多
く
受
け
ま
し
た
。
中
に

は
、
身
内
や
親
友
の
よ
う
に
何
で
も

話
せ
、
私
を
思
い
や
っ
て
く
れ
る
人

た
ち
も
で
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
彼

ら
の
期
待
に
応
え
る
べ
く
、
立
派
な

臨
床
医
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
し

た
。
勤
務
最
後
の
日
に
職
員
一
人
一

人
か
ら
頂
い
た
両
手
に
い
っ
ぱ
い
の

花
束
は
今
で
も
忘
れ
ら
れ
な
い
思
い

出
で
す
。

そ
の
後
、
へ
き
地
診
療
所
を
経
て

後
期
研
修
を
終
え
る
時
、
温
か
い
環

境
を
思
い
出
し
、
再
び
戻
る
気
に
な

っ
た
の
で
す
。

で
も
、
私
に
も
都
市
部
に
出
た
い

と
思
っ
た
こ
と
が
二
度
ほ
ど
あ
り
ま

す
。一

度
目
は
新
人
の
こ
ろ
、
へ
き
地

で
は
最
新
医
療
技
術
や
知
識
の
習
得

が
難
し
く
、
医
師
と
し
て
不
安
を
感

じ
た
た
め
で
す
。
こ
の
時
は
、
病
院

の
理
解
も
あ
り
、
週
一
度
の
研
修
日

を
認
め
て
頂
き
、
何
と
か
乗
り
切
り

ま
し
た
。

そ
の
後
、
後
期
研
修
で
は
さ
ま
ざ

ま
な
資
格
を
取
る
こ
と
が
出
来
、
へ

き
地
で
総
合
医
と
し
て
や
っ
て
い
け

る
自
信
に
な
り
ま
し
た
。

二
度
目
は
子
ど
も
た
ち
が
大
き
く

な
り
、
進
学
を
考
え
る
よ
う
に
な
っ

た
時
で
す
。
家
族
で
悩
ん
だ
末
、
単

身
赴
任
を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
最
近
で
は
野
村
町
も
す
っ
か
り

便
利
に
な
り
、
取
り
あ
え
ず
一
人
暮

ら
し
に
は
不
自
由
し
な
く
な
っ
て
い

ま
す
。

後
継
者
育
成
こ
そ

大
学
卒
業
の
際
、
恩
師
に
「
偉
い

医
師
で
は
な
く
、
立
派
な
医
師
に
な

る
よ
う
に
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
医

師
に
な
る
と
い
う
こ
と
は
医
学
部
を

卒
業
し
て
国
家
試
験
に
合
格
す
れ
ば

終
わ
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
後

も
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
た
ち
の
指
導
を

受
け
な
が
ら
、
常
に
成
長
し
て
い
く

こ
と
が
必
要
で
す
。

自
分
が
多
く
の
人
た
ち
か
ら
無
償

の
指
導
を
受
け
て
き
た
よ
う
に
、
多

く
の
若
い
医
師
に
自
分
の
持
て
る
知

識
や
技
術
を
少
し
で
も
多
く
伝
え
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

臨
床
研
修
が
始
ま
り
、
当
院
に
も

毎
月
研
修
医
が
や
っ
て
き
ま
す
。
描

く
将
来
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、
彼
ら

に
は
患
者
と
し
っ
か
り
向
き
合
い
、

信
頼
さ
れ
、
そ
れ
に
応
え
る
喜
び
を

味
わ
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
に
味
を
し
め
れ
ば
、
じ
っ
く

り
と
患
者
に
向
き
合
え
る
へ
き
地
医

療
の
良
さ
を
肌
で
感
じ
る
と
思
う
の

で
す
。
こ
れ
か
ら
の
私
の
仕
事
は
、

後
継
者
を
育
成
す
る
こ
と
、
そ
う
思

う
今
日
こ
の
ご
ろ
で
す
。

（
次
回
予
定
は
鹿
児
島
県
）

多
く
の
人
か
ら
無
償
の
指
導

川本 龍一 ８期生、１９８５年卒

西西予予市市立立野野村村病病院院
【【私私のの勤勤務務地地】】愛愛媛媛県県西西予予市市野野村村町町はは、、松松山山市市かからら
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往
診
先
で
日
な
た
ぼ
っ
こ
を
し
て
い
る
患
者
を
診
察
す
る

研
修
医
"
２
０
０
６
年
１
月
&
日

元
日
か
ら
「
半
年
間
生
存
し
た
」
の
を

祝
い
、
祖
先
の
霊
を
供
養
す
る
日
。
も
と

も
と
は
正
月
十
五
日
の
上
元
、
七
月
十
五

日
を
中
元
、
十
月
十
五
日
の
下
元
を
あ
わ

せ
て
「
三
元
」
と
す
る
中
国
の
習
慣
。
日

本
で
は
「
盂
蘭（
う
ら
）盆
会
」
と
重
な
っ

た
こ
と
か
ら
、
祖
先
の
霊
を
供
養
し
、
両

親
に
食
べ
物
を
贈
る
よ
う
に
な
っ
た
。
こ

の
習
慣
が
、
お
世
話
に
な
っ
た
人
に
贈
り

物
を
す
る「
お
中
元
」に
変
化
し
た
。（
志
）

愛媛県

水
分
蒸
発
で
減
圧

椎
間
板
は
、
背
骨
を
形
作
っ

て
い
る
多
く
の
椎
骨
の
間
に
あ

る
軟
骨
で
、
ク
ッ
シ
ョ
ン
の
役

割
を
し
て
い
る
。

負
担
が
掛
か
り
す
ぎ
る
と
椎

間
板
を
覆
う
膜
が
破
れ
、
中
に

あ
る
ゼ
リ
ー
状
の
物
質
が
飛
び

出
て
周
り
の
神
経
を
圧
迫
、
腰

痛
や
脚
の
し
び
れ
を
招
く
。
こ

れ
が
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
で
、
激

痛
で
立
て
な
い
、
働
け
な
い
な

ど
重
症
化
す
る
こ
と
も
あ
る
。

痛
み
を
止
め
る
薬
や
腰
の
背

骨
を
引
っ
張
る
な
ど
の
「
保
存

療
法
」
で
良
く
な
ら
な
い
場
合

は
、
突
出
し
た
ヘ
ル
ニ
ア
部
分

を
手
術
で
切
除
す
る
が
、
全
身

麻
酔
や
数
週
間
の
入
院
が
必
要

と
な
る
。
こ
の
た
め
、
患
者
の

負
担
を
減
ら
そ
う
と
一
九
八
○

年
代
後
半
に
米
国
で
登
場
し
た

の
が
、
レ
ー
ザ
ー
治
療
だ
。

ま
ず
局
所
麻
酔
を
し
て
、
中

空
の
針
を
背
中
か
ら
腰
の
椎
間

板
に
刺
す
。
針
の
中
の
光
フ
ァ

イ
バ
ー
を
通
し
て
ヘ
ル
ニ
ア
直

下
の
部
分
に
レ
ー
ザ
ー
を
当
て

る
と
、
椎
間
板
の
中
の
水
分
が

蒸
発
し
圧
力
が
下
が
り
、
ヘ
ル

ニ
ア
が
徐
々
に
へ
こ
む
仕
組
み
。

柏
病
院
で
は
手
術
は
三
十
分

程
度
、
入
院
は
通
常
一
日
で
済

む
。
神
経
症
状
は
一
カ
月
ぐ
ら

い
で
改
善
す
る
こ
と
が
多
い
と

い
う
。

有
効
率
は
約
!
％

も
と
も
と
は
、
エ
ッ
ク
ス
線

で
患
部
を
確
か
め
て
針
を
刺
す

手
法
だ
っ
た
。

だ
が
、
骨
以
外
の
も
の
が
は

っ
き
り
映
ら
な
い
た
め
、
最
適

の
場
所
に
レ
ー
ザ
ー
を
当
て
る

の
が
難
し
か
っ
た
。
柏
病
院
脳

神
経
外
科
の
沼
本
ロ
バ
ー
ト
知

彦
講
師
は「
エ
ッ
ク
ス
線
で
は
、

刺
し
た
針
で
脊
髄（
せ
き
ず
い
）

や
大
動
脈
を
誤
っ
て
傷
付
け
る

危
険
性
や
被
ば
く
の
問
題
も
あ

る
」
と
話
す
。

そ
こ
で
柏
病
院
は
九
八
年
一

月
、ヘ
ル
ニ
ア
の
部
分
や
脊
髄
、

血
管
、
針
の
位
置
を
確
認
し
な

が
ら
正
確
に
レ
ー
ザ
ー
が
照
射

で
き
被
ば
く
も
な
い
Ｍ
Ｒ
Ｉ
を

導
入
し
、「
高
度
先
進
医
療
」の

承
認
を
受
け
て
治
療
を
始
め
た
。

昨
年
秋
ご
ろ
ま
で
に
治
療
を

受
け
た
患
者
は
七
百
人
を
超
え

た
。
男
性
が
四
分
の
三
で
二
十

!
三
十
代
が
目
立
つ
。
デ
ー
タ

が
ま
と
ま
っ
て
い
る
患
者
三
百

四
十
人
の
改
善
状
況
を
み
る

と
、
症
状
が
な
く
な
る
か
、
痛

み
や
し
び
れ
は
多
少
残
る
が
社

会
復
帰
を
果
た
し
た
人
（
有
効

率
）
は
約
+
％
。
主
に
脚
の
し

び
れ
と
痛
み
が
取
れ
や
す
い
と

い
う
。
エ
ッ
ク
ス
線
を
用
い
た

場
合
の
有
効
率
は
'
!
)
％
だ

っ
た
。
合
併
症
は
三
百
四
十
人

の
う
ち
三
人
に
発
生
し
、
二
人

は
椎
間
板
の
炎
症
、
一
人
は
皮

膚
の
血
管
損
傷
に
よ
る
腫
れ
だ

っ
た
が
、
い
ず
れ
も
軽
く
、
回

復
し
て
い
る
。

適
応
を
厳
選
し
て

た
だ
、
ど
ん
な
患
者
に
で
も

効
果
が
あ
る
わ
け
で
は
な
い
。

「
厳
密
に
選
定
し
て
お
り
、
対

象
に
な
る
の
は
外
来
患
者
の
二

十
!
三
十
人
に
一
人
ぐ
ら
い
の

割
合
」
と
沼
本
講
師
。
六
週
間

以
上
痛
み
が
続
く
人
や
、
保
存

療
法
で
良
く
な
ら
な
い
人
な
ど

だ
。ま

た
、
対
象
外
は
#
ヘ
ル
ニ

ア
の
部
分
が
キ
ノ
コ
の
傘
の
よ

う
に
大
き
く
、
へ
こ
む
可
能
性

が
低
い
患
者
$
原
則
と
し
て
椎

間
板
の
水
分
が
少
な
い
六
十
六

歳
以
上
の
高
齢
者
%
治
療
の
際

に
約
三
十
分
間
う
つ
ぶ
せ
で
寝

て
い
ら
れ
な
い
患
者
!
な
ど
。

手
術
か
ら
一
週
間
後
と
一
カ

月
後
に
経
過
を
診
る
。
費
用
は

手
術
や
入
院
、
検
査
、
薬
な
ど

を
含
め
通
常
は
二
十
三
万
円
程

度
と
い
う
。

重重いい物物をを持持っったたととききやや事事故故
にによよるるけけがが、、ススポポーーツツななどどがが
ききっっかかけけでで起起ききるる腰腰のの椎椎間間板板
（（つついいかかんんばばんん））ヘヘルルニニアア。。そそ
のの患患部部をを磁磁気気共共鳴鳴画画像像装装置置
（（ＭＭＲＲＩＩ））でで映映しし出出ししななががららレレ
ーーザザーーをを正正確確にに照照射射しし、、痛痛みみ
のの改改善善ににつつななげげるる治治療療法法がが、、
慈慈恵恵医医大大柏柏病病院院（（千千葉葉県県柏柏市市））
でで効効果果ををああげげてていいるる。。広広くく行行
わわれれてていいるるエエッッククスス線線透透視視をを
用用いいるる方方法法よよりり画画質質がが良良くく安安
全全でで有有効効性性がが高高いいとといいうう。。

椎椎間間板板ヘヘルルニニアア治治療療

ＭＭ
ＲＲ
ＩＩ
でで
狙狙
いい

レレ
ーー
ザザ
ーー
照照
射射

エ
ッ
ク
ス
線
よ
り
安
全
、有
効

レ
ー
ザ
ー
治
療
を
受
け
て
い
る
患
者
の
椎
間
板
の
Ｍ
Ｒ
Ｉ
画

像
。
左
上
か
ら
レ
ー
ザ
ー
照
射
用
の
針
が
刺
さ
っ
て
い
る

（
沼
本
ロ
バ
ー
ト
知
彦
講
師
提
供
）

ＭＲＩを併用したレーザー治療を、うつぶせになって受ける椎間板ヘル
ニア患者

"

慈恵医大柏病院（沼本ロバート知彦講師提供）
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