
　
う
つ
病
や
不
安
障
害
、
ア
ル
コ
ー
ル
乱
用
・
依
存
症
な
ど
の

精
神
障
害
は
住
民
の
四
人
に
一
人
が
こ
れ
ま
で
の
生
涯
で
、
十

人
に
一
人
が
一
年
間
に
経
験
し
な
が
ら
、
受
診
・
相
談
し
た
人

は
三
割
に
と
ど
ま
っ
て
い
た
。
こ
う
し
た
日
本
人
の
危
う
い
メ

ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
の
実
態
が
厚
生
労
働
省
の

こ
こ
ろ
の
健
康
疫

学
調
査

研
究
班

主
任
研
究
者
・
川
上
憲
人
東
京
大
教
授

の
大
規
模
な
全
国
調
査
で
浮
か
び
上
が
っ
た
。

う
つ
病
若
い
世
代
に
急
増

早期の受診・相談が課題

　
二
〇
〇
二
年
か
ら
〇
六
年
ま

で
、
六
県
十
一
市
区
町

調
査

時
点

の
二
十
歳
以
上
の
約
四

千
百
人
か
ら
回
答
を
得
た
。
世

界
保
健
機
関

Ｗ
Ｈ
Ｏ

が
主

導
す
る
国
際
研
究
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
の
一
環
で
、
計
十
七
カ
国
の

約
八
万
五
千
人
に
同
じ
方
法
で

調
査
し
た
。
日
本
の
精
神
障
害

有
病
率
は
米
国
の
三
分
の
一
、

フ
ラ
ン
ス
や
オ
ラ
ン
ダ
の
二
分

の
一
で
、
ド
イ
ツ
や
イ
タ
リ
ア

と
同
じ
だ
っ
た
。

　
川
上
教
授
は

日
本
人
が
控

え
め
に
答
え
た
た
め
、
有
病
率

が
低
く
な
っ
た
か
も
し
れ
な

い
。
精
神
障
害
に
よ
る
社
会
損

失
は
身
体
疾
患
よ
り
大
き
い
。

受
診
率
が
低
い
の
は
問
題
で
、

早
期
受
診
を
促
し
た
い

と
話

し
て
い
る
。

受
診
率

％
以
下

　
精
神
障
害
で
住
民
の
詳
し
い

調
査
は
こ
れ
ま
で
少
な
か
っ

た
。今
回
の
調
査
で
は
、訓
練
を

受
け
た
専
門
調
査
員
が
面
接
し

た
。
専
門
医
が
診
断
し
な
い
と

判
定
で
き
な
い
統
合
失
調
症
や

発
達
障
害
を
除
き
、
う
つ
病
な

ど
の
気
分
障
害
、
恐
怖
症
な
ど

の
不
安
障
害
、
ア
ル
コ
ー
ル
乱

用
依
存
症
に
つ
い
て
調
べ
た
。

　
こ
れ
ら
精
神
障
害
の
生
涯
有

病
率
は

％
、
一
年
で
は

％

に
上
っ
た
。
生
涯
有
病
率
は
ア

ル
コ
ー
ル
乱
用
・
依
存
症
が

％
と
最
も
高
く
、
次
い
で
う
つ

病
が
６
％
、
恐
怖
症
が
３
％
と

続
い
た
。

　
受
診
・
相
談
し
た
こ
と
が
あ

る
患
者
は

％
足
ら
ず
。
う
つ

病
で
も
受
診
し
た
の
は

％
以

下
で
、
治
療
を
受
け
て
い
な
い

人
が
多
数
を
占
め
た
。
平
均
所

得
が
高
い
先
進
国
で
は
日
本
の

受
診
率
が
際
立
っ
て
低
か
っ

た
。情

報
不
足
や
偏
見

　
受
診
し
よ
う
と
思
っ
て
も
遅

れ
が
ち
だ
。そ
の
理
由
で
は
自

力
で
対
処
で
き
る

ど
こ
に

行
け
ば
よ
い
か
分
か
ら
な
い

他
人
に
知
ら
れ
る
の
が
心
配

効
果
が
あ
る
と
思
わ
な
か
っ

た
な
ど
の
回
答
が
目
立
っ
た
。

心
の
健
康
へ
の
知
識
の
欠
如
や

情
報
不
足
、
周
囲
の
偏
見
が
障

害
に
な
っ
て
い
る
。

　
受
診
す
る
の
は
一
般
医
も
多

か
っ
た
。
研
究
班
は
一
般
医
が

精
神
科
医
と
連
携
し
、
精
神
障

害
の
診
療
に
か
か
わ
る
よ
う
訴

え
て
い
る
。

　
年
間
の
自
殺
者
が
一
九
九
八

年
以
来
三
万
人
を
超
え
て
い
る

が
、
今
回
の
調
査
で
は
こ
れ
ま

で
本
気
で
自
殺
を
考
え
た
人
は

％
、
一
年
間
で
自
殺
を
考
え

た
人
は
１
・
２
％
い
た
。
精
神

障
害
の
合
併
す
る
数
が
多
い
ほ

ど
、
自
殺
の
危
険
度
は
増
え
て

い
た
。心

脅
か
す
連
鎖

　
う
つ
病
な
ど
気
分
障
害
の
相

対
リ
ス
ク
を
世
代
別
に
分
析
す

る
と
、
各
国
で
三
十
四
歳
以
下

の
若
い
世
代
で
最
も
高
か
っ

た
。
若
年
層
で
う
つ
病
が
急
増

す
る
傾
向
は
日
本
と
中
国
で
特

に
目
立
っ
た
。

　
川
上
教
授
は

社
会
的
つ
な

が
り
が
弱
ま
り
、
少
子
化
も
進

ん
で
対
人
関
係
の
取
り
方
が
下

手
に
な
っ
て
い
る
た
め
で
は
な

い
か

と
み
る
。

　
う
つ
病
に
は
、
子
ど
も
時
代

の
家
庭
内
暴
力
や
社
会
へ
の
恐

怖
、
軽
症
精
神
障
害
、
身
体
疾

患
へ
の
罹
患

り
か
ん

が
危

険
因
子
と
な
っ
て
お
り
、
心
の

健
康
問
題
を
引
き
起
こ
す
連
鎖

の
存
在
も
確
認
さ
れ
た
。

　
研
究
班
は

心
の
健
康
の
た

め
に
地
域
や
職
場
で
生
涯
を
通

じ
た
多
様
な
対
策
が
必
要
だ

と
提
言
し
て
い
る
。

２４　　２００８年（平成 年 ３月１日（土曜日）第３種郵便物認可 　　


