
遺
伝
相
談
で
心
の
支
援

重要性増すカウンセラー

遺
伝
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
役
割
に
つ
い
て
話
す
お
茶
の
水
女
子
大

の
千
代
豪
昭
教
授

東
京
都
文
京
区

就
職
先
確
保
、
保
険
適
用
が
課
題

　
遺
伝
性
の
病
気
を
疑
う
相
談
者

が
診
断
を
受
け
る
際
に
、
正
確
な

情
報
を
提
供
し
て
意
思
決
定
が
で

き
る
よ
う
に
し
た
り
、
心
理
的
な

サ
ポ
ー
ト
を
し
た
り
す
る
遺
伝
カ

ウ
ン
セ
ラ
ー
の
認
定
制
度
が
で
き

て
三
年
。
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
重
要

性
が
増
す
一
方
で
、
就
職
先
の
確

保
や
保
険
適
用
な
ど
の
課
題
も
浮

上
し
て
い
る
。

出
産
の
不
安
解
消

　
千
葉
県
に
住
む
平
間
恭
子
さ
ん

は
昨
年
、
妊
娠
し
、
都
内
の

病
院
で
胎
児
の
遺
伝
子
検
査
を
受

け
た
。
長
男

に
遺
伝
性
疾
患

の
福
山
型
筋
ジ
ス
ト
ロ
フ
ィ
ー
に

よ
る
重
い
障
害
が
あ
る
か
ら
だ
っ

た
。

　
一
回
一
時
間
の
遺
伝
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
を
、
検
査
の
前
に
二
回
、

後
に
一
回
受
け
た
。
担
当
し
た
の

は

認
定
遺
伝
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

の
資
格
を
持
つ
看
護
師
。
胎
盤
に

な
る
細
胞
を
採
取
す
る
絨
毛

じ

ゅ
う
も
う

検
査
に
不
安
を
抱
い

て
い
た
平
間
さ
ん
に
、
流
産
の
危

険
性
や
結
果
が
出
る
ま
で
の
流
れ

を
丁
寧
に
説
明
し
た
。

　
検
査
の
結
果
、
胎
児
も
病
気
と

分
か
り
出
産
を
あ
き
ら
め
た
が
、

平
間
さ
ん
は

同
じ
女
性
と
い
う

こ
と
も
あ
り
、
心
理
的
に
と
て
も

支
え
に
な
っ
た

と
振
り
返
る
。

　
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
仕
事
は
多
岐

に
わ
た
る
。
相
談
者
の
家
族
の
病

歴
を
ま
と
め
、
検
査
で
得
ら
れ
た

遺
伝
情
報
を
家
族
で
ど
う
生
か
す

か
や
、
病
気
に
関
す
る
不
安
、
将

来
の
生
活
設
計
な
ど
の
相
談
に
乗

る
。
患
者
団
体
な
ど
サ
ポ
ー
ト
を

受
け
ら
れ
る
組
織
も
紹
介
す
る
。

　
東
京
女
子
医
大
遺
伝
子
医
療
セ

ン
タ
ー
所
長
で
、
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

を
目
指
す
研
修
生
を
受
け
入
れ
て

い
る
斎
藤
加
代
子
教
授
は

遺
伝

に
対
す
る
差
別
や
偏
見
を
、
世
の

中
か
ら
な
く
す
こ
と
も
使
命

と

話
す
。対

等
な
立
場
で

　
日
本
で
は
専
門
医
が
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
に
当
た
る
こ
と
が
多
か
っ

た
が
、
二
学
会
が
協
力
し
て
二
〇

〇
五
年
四
月
、
医
師
で
は
な
い
人

を
対
象
に
し
た
認
定
遺
伝
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー
制
度
を
始
め
た
。

　

上
下
関
係
が
生
ま
れ
が
ち
な

医
師
と
違
い
、
相
談
者
と
対
等
な

立
場
で
話
し
合
え
る

と
、
お
茶

の
水
女
子
大
特
設
遺
伝
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
コ
ー
ス
の
千
代
豪
昭
教
授

は
利
点
を
挙
げ
る
。

　
受
験
に
は
大
学
院
レ
ベ
ル
の
専

門
知
識
が
必
要
で
、
千
代
教
授
に

よ
る
と
京
都
大
な
ど
七
大
学
が
養

成
の
専
門
課
程
を
置
き
、
四
月
に

は
東
京
女
子
医
大
も
新
設
す
る
。

〇
七
年
ま
で
の
資
格
取
得
者
は
十

七
人
に
と
ど
ま
る
が
、
十
年
後
に

は
約
四
百
人
に
増
え
る
と
予
測
さ

れ
て
い
る
。

　
福
嶋
義
光
信
州
大
教
授

遺
伝

医
学

ら
の
調
査
で
は
、
遺
伝
子

医
療
部
門
を
設
置
し
て
い
る
大
学

病
院
の
割
合
は
、
〇
三
年
の

％

か
ら
、〇
六
年
に
は

％
に
増
加
。

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
仕
事
も
増
し
て

い
る
は
ず
だ
が
医
療
現
場
で
は
、

経
営
難
や
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
担
う

役
割
の
理
解
不
足
か
ら
、
就
職
先

が
足
り
な
い

千
代
教
授

の

が
現
状
と
い
う
。

　
相
談
者
に
と
っ
て
は
、
費
用
が

大
き
な
負
担
に
な
っ
て
い
る
。
保

険
が
き
か
な
い
た
め
、
平
間
さ
ん

は
三
回
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
で
計

四
万
五
千
円
の
支
出
と
な
っ
た
。

悩
み
を
抱
え
る
人
た
ち
が
行
く

場
所
な
の
で
、
国
か
ら
何
ら
か
の

形
で
補
助
が
出
れ
ば
と
漏
ら
す
。

見
直
し
に
期
待

　
遺
伝
医
療
に
か
か
わ
る
関
係
者

で
つ
く
り
、
福
嶋
教
授
が
代
表
世

話
人
を
務
め
る
全
国
遺
伝
子
医
療

部
門
連
絡
会
議
は
昨
年
九
月

遺

伝
子
検
査
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ
実
施
を
求
め
て
お

き
な
が
ら
、
自
費
診
療
と
な
る
の

は
、
大
き
な
矛
盾

と
し
て
、
厚

生
労
働
省
へ
要
望
書
を
提
出
し

た
。

　
こ
う
し
た
動
き
も
あ
り
、
今
年

四
月
か
ら
は
、
検
査
を
受
け
る
月

に
一
回
、
保
険
が
適
用
さ
れ
る
こ

と
に
な
っ
た
。
た
だ
、
保
険
適
用

は
医
師
が
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
に
当

た
っ
た
場
合
に
限
ら
れ
て
お
り
、

千
代
教
授
は

医
師
だ
け
が
い
れ

ば
良
い
時
代
で
は
な
く
な
っ
た
。

患
者
さ
ん
や
家
族
の
ニ
ー
ズ
に
応

え
る
べ
き
だ

と
見
直
し
に
期
待

を
込
め
た
。
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