
薬が誕生するまでを知りたくありませんか？ 

手足の冷えとしびれを軽くするために 
ー新しい治療法の開発は進んでいるー 

10月 31日(土) 
栃木県総合文化センター第1会議室 

宇都宮市栃木県庁前 

プ ロ グ ラ ム 

開会あいさつ 佐田 尚宏  自治医科大学附属病院 病院長 

第1部治験講演 

治験と治験コーディネーターの仕事 
石川 真由美   

とちぎ臨床試験推進部看護師 

日本臨床薬理学会認定CRC  
第2部医療講演 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

血流障害に伴う手足の冷えとしびれ 

ーさまざまな原因と血管の老化・動脈硬化についてー   

閉会あいさつ 吉尾 卓 とちぎ臨床試験推進部 部長 

自治医科大学附属病院 

栃木県、宇都宮市、栃木県医師会、宇都宮市医師会 
栃木県薬剤師会、宇都宮市薬剤師会、下野新聞社 

自治医科大学附属病院とちぎ臨床試験推進部 
栃木県下野市薬師寺3311-１(TEL：0285-58-7195 FAX：0285-44-7271) 

 

 

PM 2:00〜4:30/開場：PM 1:30 

新保 昌久 

第3部血管年齢測定 

ミニ講座：血管年齢簡易測定方法と結果の解釈と今後の対処方法  

自治医科大学附属病院 
循環器内科 教授 

当院における治験・臨床研究への取組み 佐田 尚宏  病院長  

血管年齢測定  −あなたの指先をセンサーにのせるだけ− 無料  

新保 昌久 循環器内科  
教授 


