
がんの親をもつ 
子どもへのサポートグループ 参加者の募集 

自治医科大学附属病院では、がんの親をもつ子どもへのサポートグループ（ CLIMB®プログラム）
を実施しています。 
がん治療中のお母さま／お父さまのお子さまが対象のグループです。 
同じような状況にある子どもたちが集まって、みんなで一緒に絵を描いたり工作をしたり、     
話し合ったりしながら、自分の状況や気持ちに向き合う力を高めていくことをめざしています。 
そのために、CLIMB®プログラムを用いて、いろいろな職種のスタッフがお手伝いをいたします。 
グループへの参加にご関心のある方は、下記の問い合わせ先までご連絡ください。 

 

 

 グループへの参加ご希望の方には、稲田あるいは小松崎より詳しい説明と事前の面談（電話
の場合もあり）をさせていただきます。どうぞお気軽にお問合せください。 

 参加希望の方は、下記の宛先にご連絡下さい。 

 

＊ CLIMB®プログラム（Children’s  Lives  Include  Moments  of  Bravery）とは、 
 アメリカで広く用いられている、がんの親をもつ子どものためのグループワークです。 
 ファシリテーターはこのプログラムを行うためのトレーニングを受けています。 

［問い合わせ先］ 小松崎 香  
（自治医科大学附属病院 看護部） 
E-mail：k-komatu＠jichi.ac.jp 

TEL：0285-58-7107（がん相談支援室 月～金9:00-17:00） 

 

 
 

 
がんの診断を受け治療をしておられるお母さま/お父さまの 

6～12歳（小学生）のお子さま 

自治医科大学附属病院 

201７年11月４日（土）・11日（土）・18日（土） 

    12月2日（土）・9日（土）の全５回・各回110分  

 

親子一緒におやつタイム 

子どものグループ（お話、工作・活動タイムなど） 

親のグループ（自由な話し合いなど）＊任意参加です 

無料 

臨床心理士、医療ソーシャルワーカー、看護師、ボランティア 

稲田美和子（自治医科大学附属病院 緩和ケア部 臨床心理士） 

小松崎香 （自治医科大学附属病院 看護部 がん看護専門看護師） 

 

＜グループについて＞ 
《対象となる方》 

 

《実施場所》 

《実施日時》 

 

 

《活動内容》 

 

 

《参加費》 

《スタッフ》 

《実施責任者》 
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