
● 令和６年「医療最前線の今～自治医大の取り組み2024」
開催日 場 所 演 題 内 容 定 員 参加費

6/29（土） 　自治医大 ■永井良三（自治医科大学学長）　「医療と情報」 500 無 料

 【研修センター大講堂】 ■内科学講座　内分泌代謝学部門　矢作直也　教授 実参加（295）

　「糖尿病の早期発見と対策」

7/13（土） 　自治医大 ■附属病院　感染制御部　笹原鉄平　部長 500 無 料

 【研修センター大講堂】 　「感染症科と感染制御部って何が違うの？」 実参加（269）

■附属病院　血管内治療センター・心疾患治療部長　船山大　准教授　

　「虚血性心疾患（狭心症・心筋梗塞）治療の最前線」

7/27（土） 　自治医大 ■外科学講座　消化器一般移植外科学部門　山口博紀　教授 500 無 料

 【研修センター大講堂】 　「胃がん治療の夜明けから現在まで、そして未来へ」 実参加（296）

■附属病院　脳卒中センター長　田中亮太　教授

　「認知症診療の最前線～予防から早期治療まで～」

実参加（860）

● 令和５年「救急・高度集中医療を考える」
開催日 場 所 演 題 内 容 定 員 参加費

7/1（土） 　自治医大 ■永井良三（自治医科大学学長） 250 無 料

 【研修センター大講堂】 　「心臓血管病の背景・進展と受診のポイント」 実参加（227）

■救急医学講座　救命救急センター長　間藤卓　教授

　「救命救急センターのきのう～きょう～あす」

7/15（土） 　自治医大 ■麻酔科学・集中治療医学　集中治療部長　讃井將満　教授 250 無 料

 【研修センター大講堂】 　「集中治療室のリアル：もしも自分や家族がＩＣＵに入院することになったら」 実参加（229）

■看護部　茂呂悦子　副部長　

　「集中治療が必要になった時のこと、話し合ってみませんか」

7/29（土） 　自治医大 ■救急医学講座　救命外傷センター長　松村福広　准教授 250 無 料

 【研修センター大講堂】 　「救命外傷センターって何？　～救命救急センターとどこがちがうの？～」 実参加（234）

■内科学講座　神経内科学部門　藤本茂　教授

　「脳卒中にならないために、なったらどうする」

実参加（690）

● 令和４年「認知症」
開催日 場 所 演 題 内 容 定 員 参加費

10/1 YouTubeにて配信 ■永井良三（自治医科大学学長） 配信のため 無 料

　「最近の新型コロナウイルス感染症の状況と健康管理」 定員なし

～ ■内科学部門　田中亮太　教授

　「生活習慣病と認知症～今から始める認知症対策～」

3/31 ■精神医学講座　須田史朗　教授

　「認知症について知っておきたいこと　－超高齢化社会をどのようにして生き抜くか－」

■内科学部門　松薗構佑　講師　「認知症予防と運転免許」

■精神医学講座　小林聡幸　教授　「うつと認知症の微妙な関係」

―

● 令和２・３年（中止）

自治医大公開講座　参加者数等　（令和6年～平成26年）
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● 令和元年「肥満と糖尿病」
開催日 場 所 演 題 内 容 定 員 参加費

6/29（土） 　自治医大 ■永井良三（自治医科大学学長）　「肥満・糖尿病と心臓血管病」 500 無 料

 【研修センター大講堂】 ■統合生理学部門　出崎克也　准教授　「血糖調節のしくみ」 実参加（490）

7/6（土） 　自治医大 ■内分泌代謝学部門　石橋俊　教授　「糖尿病治療の最前線」 500 無 料

 【研修センター大講堂】 ■腎臓内科学部門　長田太助　教授　「糖尿病性腎臓病進展予防の要点」 実参加（457）

■糖尿病センター・眼科　井上裕治　准教授　「定期検診が大切な糖尿病網膜症」

7/13（土） 　自治医大 ■消化器内科学部門　礒田憲夫　教授　「肥満と脂肪肝・NASH」 500 無 料

 【研修センター大講堂】 ■鏡視下手術部　細谷好則　教授　「糖尿病にも効く肥満外科治療」 実参加（461）

7/20（土） 　自治医大 ■看護学部　長谷川直人　准教授　「社会生活と糖尿病療養行動との調和」 500 無 料

 【研修センター大講堂】 ■臨床栄養部　栄養管理室　川畑奈緒　主任管理栄養士 実参加（466）

「食生活からの肥満・糖尿病予防」

■看護部　馬場千恵子　師長　「糖尿病と上手なお付き合い方法」

実参加（1874）

● 平成３０年「健康長寿のために－フレイルの予防－」
開催日 場 所 演 題 内 容 定 員 参加費

6/30（土） 　自治医大 ■永井良三（自治医科大学学長）　「高齢社会をめぐる社会的状況」 500 無 料

 【研修センター大講堂】 ■関西電力医学研究所　統合生理学研究部　矢田俊彦　部長 実参加（471）

「フレイル・食欲不振と漢方薬による改善」

7/7（土） 　自治医大 ■精神医学講座　須田史朗　教授　「フレイルと認知症」 500 無 料

 【研修センター大講堂】 ■看護学部　浜端賢次　准教授　「地域住民と多職種で取り組むフレイル対策」 実参加（454）

7/14（土） 　自治医大 ■歯科口腔外科　若林宣江　歯科衛生士　「オーラルフレイルと口腔ケア」 500 無 料

 【研修センター大講堂】 ■臨床栄養部　栄養管理室　佐藤　敏子　管理栄養士　「食生活からのフレイル予防」 実参加（438）

7/21（土） 　自治医大 ■臨床薬理学部門　今井靖　教授　「心臓・血管疾患とフレイル」 500 無 料

 【研修センター大講堂】 ■整形外科学　木村敦　准教授　「ロコモティブシンドロームの診断と対策」 実参加（440）

■リハビリテーションセンター　金子操　室長　「簡単にできるフレイル予防体操」

実参加（1803）

● 平成２９年「地域医療と在宅医療」
開催日 場 所 演 題 内 容 定 員 参加費

7/1（土） 　自治医大 ■永井良三（自治医科大学学長）　「これからの日本の医療体制と地域医療」 500 無 料

 【研修センター大講堂】 ■患者サポートセンター　森澤雄司　准教授　「地域と連携する医療」 実参加（389）

7/8（土） 　自治医大 ■地域医療学センター　地域医療学部門　小谷和彦　教授　「地域医療と市民参加」 500 無 料

 【研修センター大講堂】 ■神経内科学部門　藤本茂　教授　「神経疾患と地域医療・在宅医療」 実参加（370）

7/15（土） 　自治医大 ■つるかめ診療所　鶴岡優子　　所長　「在宅医療モノ語り」 500 無 料

 【研修センター大講堂】 ■緩和ケア部　丹波嘉一郎　教授　「在宅での緩和ケアに必要なもの」 実参加（356）

7/22（土） 　自治医大 ■呼吸器内科学部門　萩原弘一　教授　「慢性閉塞性肺疾患と在宅医療」 500 無 料

 【研修センター大講堂】 ■地域医療学センター　総合診療部門　松村正巳　教授　「プライマリケアとは」 実参加（314）

7/29（土） 　自治医大 ■おおい町　国民健康保険　名田庄診療所　中村伸一　所長 500 無 料

 【研修センター大講堂】 　「自宅で大往生～「ええ人生やった」と言うために～」 実参加（346）

■看護学部長　春山早苗　教授

　「これからの在宅療養・在宅介護を支える地域包括ケアシステム」

実参加（1775）
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● 平成２８年「がんを学ぶ－予防・診断・治療－」
開催日 場 所 演 題 内 容 定 員 参加費

7/2（土） 　自治医大 ■永井良三（自治医科大学学長）　「生活習慣病とがん」 500 無 料

 【研修センター大講堂】 ■臨床研究支援部・消化器外科学部門　北山丈二　教授　「総論：「がん」って何？」 実参加（526）

7/9（土） 　自治医大 ■附属病院　佐田尚宏　病院長　「膵がん・胆道がんの診断と治療up-to-date」 500 無 料

 【研修センター大講堂】 ■臨床腫瘍部　藤井　博文　教授　「がん対策と自治医大の取り組み」 実参加（476）

7/16（土） 　自治医大 ■歯科口腔外科学　森良之　教授 500 無 料

 【研修センター大講堂】 「口の中にもがんができる－口腔がんにならないために・なってしまったら－」 実参加（472）

■呼吸器外科学部門　遠藤俊輔　教授　「肺がんの診断と治療」

7/23（土） 　自治医大 ■一般外科学部門　藤田崇史　准教授　「乳がんの診断と治療」 500 無 料

 【研修センター大講堂】 ■産科婦人科学　藤原寛行　教授　「子宮頸がんの診断と治療」 実参加（435）

7/30（土） 　自治医大 ■消化器内科学部門　山本博徳　教授 500 無 料

 【研修センター大講堂】 　「大腸癌で死なないために－内視鏡のすすめ－」 実参加（486）

■中央放射線部　若月優　教授　「最先端のがん治療：重粒子線治療について」

実参加（2395）

● 平成２７年「老いとともに生きる－加齢と抗加齢の医学－」
開催日 場 所 演 題 内 容 定 員 参加費

7/4（土） 　自治医大 ■永井良三（自治医科大学学長）　「生活習慣病と動脈硬化」 500 無 料

 【研修センター大講堂】 ■循環器内科学部門　苅尾七臣　教授 実参加（560）

「高血圧の予防は血管の老化防止につながる」

7/11（土） 　自治医大 ■東京北医療センター　耳鼻咽喉科　飯野ゆき子　科長 500 無 料

 【研修センター大講堂】 「高齢者の難聴と耳の手術」 実参加（526）

■整形外科学　竹下克志　教授　「最後まで動ける人生を目指して」

7/18（土） 　自治医大 ■眼科学　川島秀俊　教授　「加齢に伴う眼疾患」 500 無 料

 【研修センター大講堂】 ■分子病態治療研究センター　抗加齢医学研究部　黒尾誠　教授 実参加（503）

「腎臓の働きと老化」

7/25（土） 　自治医大 ■泌尿器科学部門　高山達也　准教授　「前立腺について知りたいところ」 500 無 料

 【研修センター大講堂】 ■さいたま医療センター　総合医学第２　早田邦康　准教授 実参加（481）

「健康長寿食の科学（何を食べるべきか？）」

8/1（土） 　自治医大 ■地域医療学センター　地域医療政策部門　小池創一　教授 500 無 料

 【研修センター大講堂】 「地域医療政策の動向について」 実参加（463）

■地域医療学センター　地域医療学部門　梶井英治　教授

「長寿を健やかに過ごす」

実参加（2533）

● 平成２６年「病気の予防と支える医療」
開催日 場 所 演 題 内 容 定 員 参加費

7/5（土） 　自治医大 ■永井良三（自治医科大学学長）　「心臓病の予防とこれからの日本の医療」 500 無 料

 【研修センター大講堂】 ■看護学部　宮林幸江　教授　「グリーフ（深い悲しみ）について」 実参加（415）

7/12（土） 　自治医大 ■放射線医学　篠崎健史　講師 500 無 料

 【研修センター大講堂】 「写真から病気の早期発見を支える－がんから認知症まで－」 実参加（410）

■臨床検査医学　山田俊幸　教授　「検査データをどう考えどう役立てるか」

7/19（土） 　自治医大 ■神経内科学部門　松浦徹　教授　「神経内科の病気と診断・治療」 500 無 料

 【研修センター大講堂】 ■那須高原病院　高野謙二　院長　「高齢者のメンタルヘルス－認知症とうつ病－」 実参加（405）

7/26（土） 　自治医大 ■薬剤部　須藤俊明　薬剤部長　「先発医薬品とジェネリック医薬品」 500 無 料

 【研修センター大講堂】 ■マニー株式会社　松谷貫司　取締役会議長　「手術針の生産などについて」 実参加（321）

8/2（土） 　自治医大 ■病理診断部　福嶋敬宜　教授 500 無 料

 【研修センター大講堂】 「医療を支える病理診断－適切な診断のないところに適切な医療はありえない－」 実参加（359）

■麻酔科学講座　井上荘一郎　准教授

「痛みを防ぐ、痛みと向き合う、痛みと共に暮らす」

実参加（1910）
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