
 

新しい 1 年がスタートしましたね🌸本年もどうぞよろしくお願いいた 

します！ 

現在、県内ではインフルエンザ・コロナウイルス感染症・咽頭炎・感染性 

胃腸炎・伝染性紅斑が流行していますので、十分お気をつけください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あいりすだより 
    令和 7 年 1 月号 No,39 

 

 今年は巳年ですね！そこで巳にまつわるパワースポットをご紹介したいと思

います✨ 

真岡市にある「白蛇弁財天」です。金運銭洗いの瀧の御神水で銭を洗い清める

ことにより、金運上昇・商売繁盛・病気平癒にご利益があるそうです。 

よかったら行ってみてくださいね♪ 

 

 

 

あっぷっぷのぷ～ 

作： あいはら ひろゆき 

絵： すずき まみ 

 

～おすすめの節分の絵本紹介～ 

かわいい鬼たちといっしょに「にらっめこ」！ 

親子でいっしょに「にらめっこ」をしながら楽しめる 1冊です♪ 

 

 

医師・研究者キャリア支援センター 保育ルーム「あいりす」 

TEL📞0285-58-7572・内線 2445 / Mail📩iris5@jichi.ac.jp 

 

【あいりすからのお願い】 

♦住所や所属先の変更・または退職される場合、産休や育休に入る際・復帰される

際は、必ず「あいりす」にご連絡ください。 

大事な書類が届かなくなってしまいますので、ご協力をお願いいたします。 

 

【病児保育・あずかるこちゃん登録について】 

♦昨年の 12 月より病児保育ネット予約ポータルサービスの「あずかるこちゃん」

の利用が開始されています。病児保育をいつでもご利用できるように、早めの登

録をお願いいたします。 

 

♦「あずかるこちゃん」に登録されている方または新規登録される方へ 

 ・アカウントの写真は、保護者の方・お子さまともにお顔がはっきりわかるよう

に顔がアップの写真を撮って、設定をお願いいたします。 

（アカウントの再編集は可能です） 

・保護者の方の「勤務先」とお子さまの「予防接種」の項目が入力必須となりま

したので、すでに登録されている方は入力をお願いいたします。 

 

※操作についてのお問い合わせは、下記のQR コードからお願いいたします。 

 

 

 

 

 

※施設利用のお問い合わせについては、「あいりす」（内線：2445）までお願いい

たします。 

 

♦病児保育利用時の書類「下野市病児保育事業利用申請書（様式第 2 号）」の押印

をされていない方が多いので、ご確認の上提出をお願いいたします。 

 

＊至急の場合は、「電話希望」と入力してください。 

https://www.ehonnavi.net/author.asp?n=1587
https://www.ehonnavi.net/author.asp?n=60097

