
肝臓病教室開催のご案内

講演内容
ミニレクチャー 14:00-15:30(質疑含む)

① 『沈黙の臓器：肝臓 肝硬変になると何が怖い？』

消化器内科 吉川 修平

② 『あぶない脂肪肝 MASHとは？ 』

消化器内科 浅野 岳晴

③ 『肝臓病と言われたら...まず知ってほしい運動のチカラ』

理学療法士 関根 朝陽

グループワーク 15:30-

患者さんどうしで30分程度(自由参加)

当センターでは、慢性の肝臓疾患（慢性肝炎、肝硬変、脂肪肝、肝臓がん等）を抱える患者さ

んおよび、そのご家族を対象に、肝臓病に関する情報を提供するための教室を開催しています。

コロナ感染症の拡大もありしばらく中止(紙上開催)しておりましたが、ようやく再開しました。

この教室では、医師をはじめ、管理栄養士、臨床検査技師、薬剤師、看護師ら肝炎コーディ

ネーターの講演、患者さんからの質問への対応を予定しております。病気への不安や検査・治療

に関心のある方は、是非ご参加ください。 グループワークもお互いに話や悩みを共有できる良

い機会です。 気楽な雰囲気ですので、普段なかなか聞けないことも質問してください。

自治医科大学附属さいたま医療センター 消化器内科； 浅野 岳晴、 吉川修平

肝炎医療コーディネーター 栄養部；村越 美穂、猪野瀬 渚

検査部；三ツ橋 美幸 薬剤部；熊倉 悠人、野上 裕介

看護部；川野 幸世、辻 美和子、内田 菜摘、吉田 のぞみ

日 時 ： 2025年 10月 1日（水曜） 14:00～
※ 平日開催です。

会 場 ： 自治医科大学附属さいたま医療センター

南館 ２階 会議室3・4
電話： 048-647-2111（代表）

参加費 ： 無料 事前申し込みも不要です。



南館１階

本館１階

会議室3・4 は、まずエレベーターで２階へ。
エレベーターを降りて左奥に向かいます。

南館へ

会 場 （南館 ２階 会議室3・4 ） へのアクセス ：

本館から南館へ向かいます


