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新年のご挨拶

	 	 	 「年頭挨拶」

副センター長　百村　伸一　

あけましておめでとうございます。
当センターは平成元年に自治医科大学附属大宮医療センターとして診療を開始いたしまし
たが、おかげさまで今年で創立20年という節目を迎えることになりました。この間、地域の
中核病院として急性期医療を中心に活動を続けてまいり、ある程度は地域の皆様方のご信頼
を得るまでになったと自負しておりますが、これもひとえに地域の皆様方のご指導ご支援の
賜物であります。
さて、昨年を振り返ってみますと南館の完成という私達にとって大きなイベントがありま
した。南館の完成により、病床数は408床から526床へと増床となりました。（最終的には608
床になります。）既に昨年10月６日より小児科・産科が診療を開始し、できるだけ早い時期に
周産期病棟もオープンする予定です。また救急部も南館に移転し20床に増床となり本格的活
動を行っています。さらに、今年は ICU（集中治療室）14床と CCU（冠疾患集中治療室）８
床も４月ごろにはリニュアルが終了しそれぞれの運用が開始される予定です。
さて、このように施設の拡充により急性期の医療がますます充実することが予想されます
が、それと並行して受診される患者さんの数もさらに増えてゆくことが予想されます。さい
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たま医療センターの外来患者数は開設以来右肩上がりで増えてまいりました。大変有難いこ
とではありますが、外来の診察室も不足気味で、日によっては外来が大変混雑し、患者さん
が座る場所にも苦労されている状況で、待ち時間も長くなる傾向にあり、ご迷惑をおかけし
ています。私達にとりましても急性期医療に専念するというセンターのもっとも重要な使命
に支障をきたしかねません。このような状況を打開すべくセンターとしては様々な努力をい
たしておりますが、一つの方法として病診連携の推進があります。つまり、ある程度安定さ
れている患者さんは近くの開業医の先生にお願いしていこうということです。患者さんが医
療機関を替わられる際、とくに大きな病院から個人の診療所に替わる場合には不安が大きい
と思います。このような患者さんの不安を少しでも軽減すべく、もとより紹介の際には診療
情報提供書（いわゆる紹介状）を作成し、いままでの経過や投薬内容がわかるようにしてい
ます。私たちは最も多くの患者さんをご紹介いただく旧大宮医師会の内科の先生方と一昨年
から病診連携の強化のための定期的な会合を持ってまいりましたが、その過程で病診連携パ
スの活用についての議論をすすめてきました。病診連携パスとは、病院からの紹介により診
療所に通院されている患者さんが必要な検査を受けたり、節目節目に病院を受診できるよう
に、見やすく作成されたスケジュール表を病院、診療所、患者の３者が利用するものです。
少しイメージが湧きづらいかもしれませんが、今後はこのような方法も活用し、病院と診療
所の連携をさらに密にして患者さんにも安心して医療を受けていただけるようにしていきた
いと思っています。すでに急性心筋梗塞や喘息など、いくつかの疾患については病診連携パ
スの運用を試みています。
今後も私達はますます努力を重ね地域から信頼される中核病院としてさらに成長していき
たいと思いますが、そのためには皆様方のご支援が不可欠です。引き続きご指導、ご鞭撻を
賜り、より良い病院に育てていただきたいと思いますのでどうかよろしくお願いいたします。
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クレジットカードの利用について

当センターでは、入院及び外来医療費並びに「脳ドック」検診料のお支払い方法について
平成21年１月16日（金）からクレジットカードの取り扱いを導入いたします。
ご利用できるクレジットカードの種類は、「VISA」、「Master	Card」、「JCB」、「AMERICAN	
EXPRESS」、「DC」、「NICOS」です。
なお、ご利用できる窓口は自動会計機（ATM）３台です。

外来診察室等のリニューアル工事について

当センターも設立から20年を迎え、漸次診療科も増え、これまで以上に外来部門の効率化
を図る必要が生じてきたため、外来ゾーンの改修工事を実施しています。
現在、外来ゾーンでは最終工程の泌尿器科の改修工事を行っており、平成21年３月末日（予
定）まで新棟南館６階での診療となっております。
ご不便をおかけしておりますが、ご理解とご協力をお願いいたします。

正面玄関の開門時間について

正面玄関は、診療日の受付開始１時間前の午前７時30分に開けています。
それ以前に来院され長時間お待ちいただくことは、体調を悪化させる原因にもなりかねま
せんので、早朝より並ばれることを自粛してくださるようお願いいたします。
特に、これから１月、２月は１年で最も寒い時期になります。ご自身でも健康管理に気を
付けていただきたいと思います。
ご理解とご協力をお願いいたします。
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喫煙される方へ

ご承知のとおり喫煙についてはいろいろと話題になっており、特に健康管理に注意を払う
医療機関においては、深刻な問題になっていますが、現在のところ当センターでは、建物内
を禁煙とし、敷地内は定められた場所（プレハブの喫煙所）でのみ喫煙を許可しているとこ
ろです。
将来、どのようにすべきかについては検討中でありますが、喫煙者の方には当該喫煙所の
中で喫煙していただき、周りの方に迷惑とならないように配慮いただくようお願いします。
喫煙者としてのマナーを守るようにしましょう。

当センターは、地域の中核病院として急性期医療を担う病院となっています。
急性期病院とは、急性疾患および慢性疾患の急性増悪の治療あるいは根治を目的とした医
療を行う病院のことです。（※急性期医療とは、かかりつけ医の判断により緊急性がある場合であり、紹介
状をご持参いただくことが大前提となります。）

病状が安定すると、他の病（医）院をご紹介します。
当院で専門的な検査や治療が終わり、病状が安定した患者さんは医師と相談のうえ「かか
りつけ医」への逆紹介又はお近くの病（医）院へご紹介させていただき、その後の治療をつ
づけていただきます。（※逆紹介及び紹介により、受診者数を適正にすることができ待ち時間
の緩和になり、さらに多くの患者の皆様へ高度な医療を提供することができます。もちろん
必要があって再紹介受診される場合は
スムーズに検査・診察と受けることが
できます。）
急激な高齢化社会を迎え、当セン
ターの患者数も年々増加するなか、安
全で質の高い医療を提供するために
は、患者の皆様とのより良いパート
ナーシップと皆様の医療への参加・協
力が必要です。
ご理解とご協力をお願いいたします。

日頃の診療

かかりつけ医 自治医療センター

紹介状持参のうえ
（診察・検査等）

治療について
連携しながら

患者の皆様

紹介状

報告

さいたま医療センターは急性期病院です。
かかりつけ医をもちましょう！


