
  

「自治医大卒業生 女性医師支援 NEWS vol.３８ 平成 ２９年 1月 地域医療推進課発行 

子育てに関する 行政制度及び NPO 法人サービスについて 

第 2１回 「地方の取り組みⅪ」 

」 

- 岡山県 奈義町 ‐ 

―－ 

 

「出生率 2.81」を導いた子育て支援 

 

【妊娠出産期の支援】 

岡山県の北東部に位置する奈義町では、平成 24年に「子育て応援宣言」を行い、様々な子

育てに関する施策を整えてきた。その結果、平成 17年に「1.41」だった合計特殊出生率が、平成

26年には全国トップレベルの「2.81」という驚きの数字を打ち出した。出生率の低迷が問題となる

日本で、極めて高い合計特殊出生率の背景にある子育て施策を紹介します。 

【乳幼児期の支援】 

■出産祝い金：第１子10万円、第２子15万

円、第３子20万円、第４子30万円、第５子

40万円。 

 

■不妊治療助成：町内に1年以上住所を有す

る方。県の助成を引いた額の2分の1以内で

年20万円を限度、通算5年間を対象。 

■不育治療助成：町内に１年以上住所を有

する夫婦で、不育症と診断された夫婦に、

1年間の治療を受けた方。年30万円を限

度に通算5年間を対象。 

 

【就学期の支援】 

■乳幼児及び児童生徒医療費助成：高校卒

業まで医療費の無料化、保険診療にかかわ

る自己負担分を町が負担。 

■在宅育児支援手当：満 7 か月から満 4歳

の児童で保育園等に入園していない児童を

養育している方を対象に手当を支給。対象

児童１人につき、月額１万円を支給。 

■ワクチン接種の助成：定期接種ＢＣＧ、ＤＰＴ

－ｉＰＶ4 種、ＤＴ2 種、ＭＲ、小児肺炎球

菌、ヒブ、子宮頸がん、水痘が無料で受けら

れる。法定外はロタワクチン、流行性耳下腺

炎ワクチン、Ｂ型肝炎ワクチンが無料。インフ

ルエンザは一部助成。 

 

■保育料多子軽減：保育料は第１子を国基

準の55％に軽減、第２子は半額、第３子以

降無料（第１子は高校生からカウント）。 

幼稚園授業料も同様に減免。 

■やすらぎ福祉年金：中学3年生までの子供

を養育しているひとり親に対し、月額4,500

円（年額54,000円）。第2子以降は、一人ご

とに月額2,250円(年額27,000円)が加算。 

■高等学校等就学支援金の支給：高等学校

に通う保護者に対し、年額 9万円を就学支援

金として、在学中 3年間支給。 

■病児・病後児保育：生後 6か月～小学校

3 年生までの病児・病後児保育を実施。自己

負担額 2,000 円。 
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共働き 子育てしやすい街 総合ランキング 

＜自治体ランキング 評価のポイント＞ 

①認可園に入りたい人が入れているか ②認可園の定員増に力を入れているか 

③認可外保育園などの受け皿がどのくらい用意されているか ④ファミリーサポートセンターの充実度 

⑤病児保育に預けやすいか ⑥認可園の保育料が高いか安いか ⑦ 都認証保育所など認可外園に

通う家庭への助成があるか ⑧未就学児がいる世帯へのサービス・現物支給があるか ⑨学童保育が

充実しているか ⑩保育士確保へ自治体独自の取り組みがあるか ⑪母親の再就職を後押しする制

度があるか ⑫未就学児の人数 

 

2016 年 12 月、日経 DUAL と日本経済新聞社は、「子育てしながら働きや

すい都市」を独自の指標でランキング発表しました。対象は、首都圏（東京・神

奈川・埼玉・千葉）、中京圏（愛知・岐阜・三重）、関西圏（大阪・兵庫・京都）の

主要市区と全国の政令指定都市及び県庁所在地の 162 自治体。「自治体の

子育て支援に関する調査」を共同で実施し、その結果をもとにしたものです。調

査には、認可外園に入園した場合の保育料助成状況や、子どもが病気になっ

たときのための病児保育施設や、小学校入学後の学童保育の預かり時間や

預かり年齢上限など、共働きならではの視点を重視しているのが特徴です。 

 

「特定教育・保育施設等における事故情報データベース」の公表 

○報告対象となる施設・事業の範囲○  

♦特定教育・保育施設（認定こども園、幼稚園、保育所） 

♦特定地域型保育事業（小規模保育事業、家庭的保育事業、居宅訪問型保育事業、事業所内保育事業） 

 ♦地域子ども・子育て支援事業（一時預かり事業、延長保育事業、病児保育事業、放課後児童クラブ、ファ ミリー・サポート・セン

ター事業、ショートステイ・トワイライトステイ）  認可外保育施設、認可外居宅訪問型保育事業 

○報告対象となる重大事故の範囲  

♦死亡事故 ♦治療に要する期間が 30 日以上の負傷・疾病を伴う重篤な事故等 

特定教育・保育施設及び特定地域型保育事業の運営に関する基準等に基づき内閣府・文部科学

省・厚生労働省に報告のあった事故の情報の平成 28年度分について、内閣府が集約・データベー

ス化を行った事故が公表されました。（平成 28年 12 月 28 日 更新） 

 

平成28年度分  

http://www8.cao.go.jp/shoushi/shinseido/outline/pdf/h28-hoikujiko_data.pdf 

http://dual.nikkei.co.jp/picture/article/16_9518_03.jpg


雪わたり 
作：宮沢賢治 
絵：方緒 良 
出版社：三起商行（ミキハウス） 
発行日：19991 年 11 月 
読んであげるなら ４歳～ 
定価： 1,５００円（本体価格） 
 
名作、宮沢賢治の「雪わたり」が
黒と白のみの美しく幻想的な絵に
よって絵本になりました。雪の野
原で、こぎつねにつれられた幼い
兄妹が幻灯会へ。たのしい、うれ
しい、不安、おどろきを素直に感じ
る子どもの世界がここにあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

寒く色のないこの季節、でも雪という冬ならではの楽しみ

がありますね。雪を楽しみ、雪の冷たさを感じられる絵本を

ご紹介します。2 冊とも名作で、「かたゆきかんこ・・しみゆ

きかんこ・・・」の歌声が遠くで聞こえるような雪の世界が心

に残る作品。温かいお部屋でゆっくり味わってみては。 

 

絵

 

本 森 の 

 
ゆきのひ 
作・絵：加古里子 
出版社：福音館書店 
発行日：1967 年 10 月 
読んであげるなら ４歳～ 
定価： ９００円（本体価格）  
 
雪が積もり、子ども達は雪合戦を
始めます。やがて雪が積もってく
ると、車はタイヤにくさりを巻き、ラ
ッセル車が走ります。吹雪になれ
ば、鉄道が止まったり、停電にな
ったり……。雪と戦い、雪を楽し
む、雪国の生活を様々な面から
わかりやすく描いた絵本。 
 

カラフルな色遣いで、空間の雰囲気が一変 
 

肌寒く色のないこの季節、心も停滞気味になるもので

す。お部屋の中に花を咲かせて、心に一足早い春を感じて

はいかがでしょうか。気軽に、簡単に貼れて、張り替え可

能なウォールステッカーを使って、部屋に明るい色を添え

ることで、暖かな空気が部屋の中に流れます。 

特に子供と一緒にレイアウトを考え「どこに貼ろう

か・・・」と手を動かしステッカー貼りを楽しむことは、

「できた！」と達成感を共有することができます。 

ウォールステッカーは、全体がコンパクトにセットで売

られているものを、自分で配置していきます。 

ステッカーごとの間隔によって出来上がりの雰囲気も違います

し、自分の好みで一部のステッカーを全く別の場所にアクセント

に貼っても、家の中で宝さがしのようで楽しいですね。       

 

【商品左上】商品番号： 14745047 Tree of Hearts  
【商品右下】商品番号： 13724943 Photo Frame Tree & Letters        

販売元 オールポスターズ http://www.allposters.co.jp/ 

 

 

 

「ウォールステッカー」   
 

ストレスケア 
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