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◇医学部学生への講演会◇ 

６月１1日（日）、「地域でのワークライフバランス

とキャリアを支える」をテーマに「卒後ワークライフ

バランスについて考える会 2017 in Jichi」を開催

しました。今回は卒業生３名に講演していただき、演

者それぞれの義務年限の過ごし方や、家庭と仕事の両

立についてをお話しいただきました。 

参加した学生からは「悩みながらも奮闘されている

先生方の実体験を語っていただき、将来を考える上で

有意義な時間だった。」と感想がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇卒業生と学生の懇談会報告◇ 

 同日、自治医科大学学生寮にて卒業生と学生との懇談会を開催しました。 

 当日は 56名（卒業生１5名、学生 31名、関係者１0名）の参加がありました。 

懇談会は卒業生を交えた 7グループに分かれて、昼食をはさみながら前半はフリートーク形式で進められま

した。 

後半は「ワークライフバランスの中にキャリアを見つけよう」をテーマとしてグループワークを行いました。 

会を通して卒業生同士、また学生と卒業生とで話に花が咲き、和やかな雰囲気の中、交流を深めることがで

きました。 

参加した学生からは「キャリアの概念を改めて考えることができた」という意見も聞かれました。 

次回の開催は来年度を予定しております。今回参加できなかった方も来年はぜひご参加ください。 
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講演 1 

吉村 裕子 先生（東京都 25期卒業） 

「 すべての出会いに感謝して 」 

講演 2 

紙本 美菜子 先生（鳥取県 31期卒業） 

「 おばちゃん家庭医への道！ 」 

講演 3 

加藤 一朗 先生（島根県 21期卒業） 

「 これだから離島医療はやめられない！ 」 


