
「
ど
げ
ん
か
せ
ん
と
い
か
ん
」「
地

鶏
」「
マ
ン
ゴ
ー
」
と
今
、
言
え
ば
、

そ
う
で
す
。
宮
崎
で
す
。
自
治
医
大

を
卒
業
し
て
宮
崎
に
帰
り
、
は
や
十

六
年
が
た
ち
ま
し
た
。
卒
業
時
で
、

人
生
の
四
分
の
一
を
過
ご
し
た
栃
木

県
が
、
私
に
と
っ
て
第
二
の
故
郷
で

す
。唯

一
の
医
療
機
関

実
を
言
い
ま
す
と
、
私
は
自
治
医

大
を
卒
業
し
て
宮
崎
の
田
舎
を
回

り
、
義
務
年
限
が
終
わ
っ
た
ら
自
治

医
大
に
再
び
戻
る
予
定
も
あ
り
ま
し

た
。
し
か
し
田
舎
の
先
生
が
病
気
の

た
め
急
に
辞
め
ら
れ
、
一
時
無
医
町

に
な
る
と
い
う
こ
と
で
、
町
が
定
住

医
師
を
探
し
て
い
ま
し
た
。

な
か
な
か
医
師
が
見
つ
か
ら
ず
、

結
局
、
も
う
す
ぐ
義
務
年
限
が
終
わ

る
私
に
白
羽
の
矢
が
立
ち
ま
し
た
。

自
治
医
大
を
卒
業
し
た
こ
と
、
タ
イ

ミ
ン
グ
な
ど
、
こ
れ
も
何
か
の「
縁
」

と
感
じ
、
宮
崎
の
田
舎
に
開
業
し
て

も
う
七
年
目
に
な
り
ま
す
。

へ
き
地
に
か
か
わ
ら
ず
病
気
の
人

と
接
し
て
思
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

健
康
な
時
は
幸
せ
と
分
か
ら
ず
病
気

に
な
っ
て
健
康
の
大
切
さ
を
思
っ
た

り
、
仕
事
が
あ
っ
て
収
入
が
あ
る
時

は
あ
る
時
で
そ
の
多
い
少
な
い
を
考

え
た
り
、
常
に
人
そ
れ
ぞ
れ
幸
、
不

幸
を
感
じ
て
い
ま
す
。

脳
梗
塞
（
こ
う
そ
く
）
で
半
身
が

ま
ひ
し
て
も
、
「
な
ぜ
私
だ
け
こ
う

な
っ
た
の
か
？

不
幸
だ
」
と
思
う

人
も
い
ま
す
し
、
「
死
な
な
く
て
良

か
っ
た
。
ま
だ
こ
ん
な
こ
と
は
で
き

る
。
こ
れ
か
ら
リ
ハ
ビ
リ
し
て
頑
張

る
ぞ
」
と
い
う
人
も
い
ま
す
。

病
気
に
な
る
こ
と
は
非
常
に
嫌
な

こ
と
で
す
。
日
常
生
活
が
制
限
さ
れ

る
場
合
も
あ
り
大
変
で
す
が
、
病
気

も
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
。
軽
い
病
気

で
も
自
分
が
不
幸
と
思
え
ば
不
幸
で

す
し
、
ダ
メ
だ
と
思
え
ば
食
欲
も
な

く
な
り
悪
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。自

然
治
癒
力
に
差

進
行
が
ん
に
な
っ
た
と
し
て
も
、

交
通
事
故
で
突
然
、
死
ん
だ
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。そ
の
よ
う
な
中
で
、

「
残
さ
れ
た
人
生
が
も
っ
た
い
な
い

か
ら
充
実
し
た
日
々
を
送
り
た
い
」

と
い
う
患
者
さ
ん
も
い
ま
す
。
そ
う

い
っ
た
時
、
医
師
と
し
て
自
然
治
癒

力
の
違
い
を
感
じ
る
こ
と
は
よ
く
あ

り
ま
す
。

ま
さ
に
人
間
の
幸
、
不
幸
と
い
う

の
は
周
り
の
状
況
や
、
与
え
ら
れ
た

環
境
に
よ
る
の
で
は
な
く
、
自
分
の

思
い
の
中
に
す
べ
て
あ
る
と
い
う
こ

と
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。
幸
福
に
な

り
た
け
れ
ば
そ
の
よ
う
に
考
え
な
け

れ
ば
幸
せ
に
な
れ
ま
せ
ん
。
時
間
は

誰
に
も
等
し
く
二
十
四
時
間
与
え
ら

れ
て
い
ま
す
が
そ
の
過
ご
し
方
、
心

の
思
い
は
人
そ
れ
ぞ
れ
さ
ま
ざ
ま
で

す
。そ

ん
な
こ
と
な
ど
も
患
者
さ
ん
に

語
り
な
が
ら
地
域
医
療
を
行
っ
て
い

ま
す
。
私
自
身
も
田
舎
で
は
現
状
に

甘
ん
じ
て
し
ま
う
傾
向
が
あ
る
た

め
、
一
歩
で
も
前
進
す
る
よ
う
に
医

院
の
医
療
や
サ
ー
ビ
ス
の
質
を
高
め

よ
う
と
Ｉ
Ｓ
Ｏ
９
０
０
１
の
認
証
取

得
を
し
た
り
、
専
門
医
と
し
て
鼻
か

ら
の
胃
カ
メ
ラ
を
導
入
し
た
り
し
て

い
ま
す
。

（
次
回
予
定
は
福
井
県
）

考
え
方
一
つ
で
幸
、不
幸
に

ひ だか たか のり

日! 孝紀 １４期生、１９９１年卒

北方医院
【私の勤務地】北方医院は、人口５０００人弱の北方

町（現在、合併して延岡市となった）に公設民営の
形で開業した。北方町唯一の医療機関で、１９床の有
床診療所。延岡市市街地まで通常約２０分を要する。

患者さんが元気になることが一番うれしいこと。この&歳の女性
は食欲がなくなり入院したが、歩いて元気に退院した

宮崎県

日
本
初
、ミ
ニ
ス
カ
ー
ト
発
売

一
九
六
五
年
の
こ
の
日
、
日
本
で
初
め
て
ミ
ニ
ス
カ

ー
ト
が
発
売
さ
れ
た
。
英
国
の
ア
パ
レ
ル
会
社
が
「
マ

リ
ー
・
ク
ワ
ン
ト
デ
ザ
イ
ン
」
と
い
う
ブ
ラ
ン
ド
名
で

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
に
出
品
し
、
ア
ピ
ー
ル
し
た
の

が
ブ
ー
ム
の
き
っ
か
け
と
さ
れ
る
。
一
九
九
〇
年
代
に

は
、
ひ
ざ
上
三
十
+
ほ
ど
の
マ
イ
ク
ロ
ミ
ニ
が
大
流

行
。
最
近
は
、
足
に
ぴ
っ
た
り
と
つ
く
ス
パ
ッ
ツ
を
ミ

ニ
ス
カ
ー
ト
に
合
わ
せ
て
は
く
女
性
が
目
立
つ
。（
小
）

脳
血
流
が
低
下

Ｏ
Ｄ
は
、
ド
イ
ツ
の
医
師
が

一
九
五
○
年
代
に
報
告
し
た
。

食
欲
不
振
や
頭
痛
な
ど
さ
ま
ざ

ま
な
症
状
が
午
前
中
に
強
く
現

れ
、
午
後
は
回
復
、
夜
は
元
気

に
な
り
眠
れ
な
い
こ
と
が
多

い
。
天
候
や
季
節
に
よ
り
症
状

の
程
度
が
違
う
こ
と
も
あ
り
、

約
半
数
に
不
登
校
が
伴
う
と
さ

れ
る
。

原
因
は
、
自
律
神
経
の
働
き

や
バ
ラ
ン
ス
が
悪
く
な
り
、
起

き
た
り
立
っ
た
り
し
た
と
き
に

脳
な
ど
へ
の
血
流
が
低
下
、
血

圧
が
下
が
る
た
め
。
遺
伝
的
な

体
質
や
ス
ト
レ
ス
が
影
響
す
る

と
い
う
。

た
だ
、
一
般
の
診
察
や
検
査

で
は
異
常
は
見
つ
け
に
く
い
。

二
○
○
六
年
九
月
、
医
師
向
け

に
Ｏ
Ｄ
の
診
療
指
針
を
ま
と
め

た
同
医
学
会
作
業
グ
ル
ー
プ
長

の
田
中
英
高
大
阪
医
大
准
教
授

（
小
児
科
学
）
は
「
受
診
し
て

も
、
気
の
せ
い
と
か
精
神
的
な

問
題
と
言
わ
れ
る
こ
と
も
あ

る
。
怠
け
癖
や
夜
更
か
し
、
学

校
嫌
い
の
せ
い
だ
と
思
う
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
体
の
病
気
で

す
」
と
説
明
す
る
。

家
の
そ
ば
で
寝
た

患
者
は
推
定
で
中
学
生
の
約

一
割
、
女
子
に
や
や
多
い
。
小

学
校
高
学
年
か
ら
増
え
中
学
で

急
増
す
る
こ
と
か
ら
、
思
春
期

の
体
の
変
化
が
関
係
す
る
と
み

ら
れ
て
い
る
。

大
阪
府
に
住
む
高
校
一
年
の

少
年
)
*
に
症
状
が
出
始
め
た

の
は
、小
学
四
年
の
こ
ろ
。起
き

ら
れ
ず
週
の
約
半
分
は
遅
刻
、

休
み
も
増
え
た
。家
族
に
ラ
ン

ド
セ
ル
と
一
緒
に
放
り
出
さ

れ
、
家
の
そ
ば
で
寝
た
こ
と
も

あ
る
。
中
学
で
は
母
親
と
呼
び

出
さ
れ
、生
活
指
導
を
受
け
た
。

病
院
を
転
々
と
し
た
後
、
中

学
一
年
の
後
半
に
Ｏ
Ｄ
と
分
か

り
、
現
在
も
治
療
中
。
診
断
が

つ
か
な
か
っ
た
当
時
を
「
体
が

し
ん
ど
か
っ
た
が
、
サ
ボ
り
ぐ

せ
み
た
い
に
見
ら
れ
る
の
は
仕

方
な
い
か
な
、
と
も
思
っ
て
い

た
。
周
り
に
理
解
さ
れ
ず
苦
し

か
っ
た
」
と
振
り
返
っ
た
。

Ｏ
Ｄ
と
診
断
さ
れ
る
の
は
"

立
っ
た
際
に
一
時
的
に
下
が
る

血
圧
の
回
復
に
二
十
五
秒
以
上

か
か
る
#
立
っ
た
と
き
の
心
拍

数
が
一
分
間
に
百
十
五
以
上
か

立
つ
前
よ
り
三
十
五
以
上
増
え

る
$
起
立
中
に
突
然
血
圧
が
下

が
り
意
識
の
低
下
、
消
失
が
起

き
る
!
な
ど
の
場
合
。

さ
ら
に
、
心
理
面
の
関
与
を

調
べ
る
た
め
、
問
診
で
保
護
者

や
本
人
に
「
学
校
を
休
む
と
軽

く
な
る
」「
気
に
掛
か
っ
て
い

る
こ
と
を
言
わ
れ
る
と
悪
化
す

る
」
こ
と
な
ど
が
あ
る
か
尋
ね

る
。治

療
で
優
先
す
る
の
は
、
本

人
や
保
護
者
が
Ｏ
Ｄ
を
よ
く
知

る
こ
と
。
ま
ず
不
安
を
軽
く
す

る
た
め
だ
。

数
カ
月
で
改
善
も

日
常
生
活
で
は
ゆ
っ
く
り
立

ち
、
血
圧
低
下
を
招
く
暑
い
場

所
を
避
け
る
。
自
律
神
経
の
働

き
を
損
な
う
の
で
日
中
は
体
を

横
に
せ
ず
、
散
歩
な
ど
軽
い
運

動
も
有
効
。
血
圧
が
下
が
る
の

を
防
ぐ
薬
物
療
法
も
あ
る
。

軽
症
だ
と
数
カ
月
以
内
に
改

善
す
る
。
生
活
に
支
障
が
あ
る

中
等
症
の
回
復
率
は
一
年
後
で

約
&
％
、
二
!
三
年
後
で
は
'

!
(
％
。
不
登
校
が
あ
る
重
症

例
で
は
一
年
後
の
復
学
率
は
約

%
％
で
、
社
会
復
帰
に
は
少
な

く
と
も
二
!
三
年
か
か
る
と
い

う
。学

校
の
理
解
、
連
携
も
必
要

に
な
る
た
め
、
同
医
学
会
は
学

校
へ
の
指
針
普
及
に
も
取
り
組

ん
で
い
る
。

田
中
准
教
授
は
「
保
護
者
は

病
気
を
受
け
入
れ
、
子
供
を
信

じ
見
守
る
こ
と
が
重
要
。
Ｏ
Ｄ

と
分
か
ら
な
い
ま
ま
困
っ
て
い

る
子
供
は
多
い
と
思
う
。
早
期

の
受
診
が
早
期
治
療
に
つ
な
が

る
」
と
話
す
。
Ｏ
Ｄ
の
診
療
医

療
機
関
は
、
低
血
圧
サ
ポ
ー
ト

グ
ル
ー
プ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（h
ttp
:
/
/
w
w
w
.in
ph
s.

gr.jp/

）
を
参
考
に
、
と
し
て

い
る
。

朝起きられない子供

朝起きられない、立ちくらみがする、
といった症状があるのに受診しても異常
がない。こんな子供は起立性調節障害（Ｏ
Ｄ）を疑ってみて、と日本小児心身医学
会が呼び掛けている。不登校を伴う場合
もあるが「怠けているのではなく病気。
気の持ちようだけでは治らない」と理解
することが治療の鍵という。

病気だと理解を

起起
立立
性性
調調
節節
障障
害害
をを
疑疑
っっ
てて

大阪医大の田中英高准教授

起
立
性
調
節
障
害
の
検
査
の
様
子

１８#!!$年（平成１９年）%月""日（土曜日）第３種郵便物認可


