
研究に関する情報公開 

研究課題名 保健事業担当者向けオンライン研修会の効果に関する検討 

研究機関の名称 自治医科大学 地域医療学センター 地域医療学部門 

研究組織 研究代表者 
 自治医科大学地域医療学センター地域医療学部門 教授  小谷 和彦 
共同研究機関 
 健康保険組合連合会 保険事業部            後藤 英子  

研究対象 2023 年 1 月 20 日、2023 年 2 月 28 日に、厚生労働省「医療保険者が保健事業
を効果的に実施・継続するための支援に関する調査研究」事業が実施した保健事
業づくりを支援するオンライン研修会に参加された保健事業担当者が、研修会の
前後で行ったアンケート調査の回答を利用します。 

研究の目的・意義 当該オンライン研修会では比較的短時間に学習ポイントを示し、小グループ討論
をする方式が採用されました。しかし、この研修方式は比較的新しいことから、そ
の効果に関して学術的検討を要するとの判断に至り、研修の前後で実施したアン
ケートの結果から、意識の変化を検討することにしました。この結果は、今後の研
修会の実施に関する参考になると考えられます。 

研究方法 研修の前後で実施したアンケート調査の回答を利用して統計学的に検討します。 

研究期間 許可されてから 2026 年 3 月 31 日まで 

研究に利用する情報 2023 年 1 月 20 日、2023 年 2 月 28 日に厚生労働省「医療保険者が保健事業を
効果的に実施・継続するための支援に関する調査研究」事業が行った保健事業づ
くりを支援するオンライン研修会に参加された保健事業担当者が、研修の前後で
行ったアンケート調査の回答を利用します。解析するデータは、個人を特定する
情報を含まない匿名加工情報となります。そのため、研究の対象となることを望
まない場合でも、対象から外すことはできませんのでご了承ください。解析は健
康保険組合連合会で行い、自治医科大学では結果の総括をします。 

研究に関する情報公
開の方法 

ご希望があれば、個人情報の保護や研究の独創性の確保に支障がない範囲内で、
研究計画を閲覧できます。 

個人情報の取り扱い 個人を特定する情報を含まない状態で解析しますので、個人が特定されることは
ありません。研究責任者がパスワードを設定したファイルにデータを記録し、磁
気記録媒体に保存します。 

問い合わせ先および
苦情の窓口 

＊研究責任者 
 自治医科大学 地域医療学センター 地域医療学部門 教授 小谷 和彦 
 〒329-0498 栃木県下野市薬師寺 3311-1 電話：0285-58-7394 
＊苦情の窓口 
 自治医科大学附属病院 臨床研究センター管理部 
 電話：0285-58-8933 

 


