
（言語訓練、指導、相談）を行っている。代表的な言語
障害には、聴覚障害（難聴）、言語発達遅滞（ことばの
遅れ：精神遅滞、自閉症などの発達障害に伴うものを含
め）、機能的構音障害（発音の困難）、口蓋裂に伴う言語
障害（構音障害）、脳性麻痺に伴う言語障害（構音障害）、
吃音（どもり）、失語症（脳梗塞、頭部外傷などによる）、
運動障害性構音障害および嚥下障害（脳疾患、神経疾患
など）、音声障害（発声障害）である。

３．リハビリテーションセンターの特徴
【理学療法】
理学療法では、多種多様な疾病、障害に対応できるよ
う、整形外科系・内科系（神経内科中心）・外科系（脳
神経外科中心）のチームを組んで診療している。
麻痺・筋力低下・関節拘縮といった機能障害の改善だ
けではなく、ADL自立に向けた基本的動作の獲得、障
害を克服して生活するための精神・心理的サポート、医
師・看護師とのカンファレンスを定期的に行なうなど
チーム内での連携を図り、股関節・膝関節・脊椎等の手
術後、脳卒中後、神経・筋疾患、脳外科手術後、外科手
術後など患者の生活再建・生活支援を主な業務としてい
る。
心大血管リハビリテーションは、月・水・金の午後心
リハ専任医師の直接監視下で、専従理学療法士により
行っている。心筋梗塞後などに入院のみならず、退院後
の患者についても指導・加療している。
【作業療法】
作業療法部門では、病気や事故により障害を負った
方々や発達時期に障害を受けた子供たちに対して、いろ
いろな作業活動（遊びも含め）を利用し、日常生活動作
や社会適応能力回復のための訓練、治療を行っている。
また、たとえ障害があっても家庭や学校、職場、社会で
生活できるように指導、援助も行っている。
【言語療法】
言語障害の様相は個々の言語障害内でも多様であり、
個々の対象児、者の言語症状に合わせた言語リハビリ
テーションに努めている。また、小児科、耳鼻咽喉科、
口腔外科、精神内科などと連携を図っている。

４．実績・クリニカルインディケーター
2009年（2009／１〜2009／12）のリハビリテーショ
ン科取り扱い患者数・単位数については、本館リハセン
ター（成人部門）及び子ども医療センターリハビリ部門
（小児部門）を分けて示す。

１．スタッフ
【本館】
部　　　　　長� 関矢　　仁（脳血管・運動器・呼吸器）
医　　　　　師� 森田　光哉（脳血管）
� 村田　光延（心・大血管）
� 小森　孝洋（心・大血管）
� 杉本　直哉（運動器）
� 山室　健一（運動器）
�
室　　　　　長� 金子　　操（理学療法士）　
主任理学療法士　川合　直美
理 学 療 法 士� 12名
作 業 療 法 士� ３名
言 語 聴 覚 士� １名
受　付　事　務� １名

【子ども医療センター】
部　　　　　長� 吉川　一郎（脳血管・運動器・呼吸器）
主任作業療法士� 黒渕　永寿
主任言語聴覚士� 杉　　直人
理 学 療 法 士� ３名
作 業 療 法 士� １名

２．対象疾患・治療種目
【理学療法】
　理学療法は、日常生活に何らかの障害をきたす全ての
疾病を対象にしている。主な疾患は、脳血管障害（脳梗
塞、脳出血、くも膜下出血など）による半身麻痺、四肢
麻痺など、脊髄疾患（脊髄損傷、脊髄腫瘍による）、切
断（糖尿病、外傷後、腫瘍による）、骨折、骨関節疾患
（変形性関節症、関節リウマチ、靱帯損傷など）、神経筋
疾患（パーキンソン病、筋ジストロフィー症、脊髄小脳
変性症など）、呼吸器疾患、循環器疾患である。治療種
目は、運動療法、電気刺激療法、温熱療法、牽引療法、
水治療法を行っている。理学療法士は、医師の指示、評
価に基づいて適切な治療法を組み合わせ、早期のADL
自立獲得と社会復帰を目標に治療している。
【作業療法】
　小児から高齢者まで生活に障害を持つすべての人にか
かわり、訓練、治療を行っている。代表的な疾患は、脳
卒中、脊髄損傷、慢性関節リウマチ、パーキンソン病、
外傷、骨折、脳性麻痺、筋ジストロフィー、ダウン症、
自閉症などである。
【言語療法】
　ほとんど全ての言語障害に対応、必要な言語リハビリ
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６．事業計画・来年の目標等
・良質なリハビリテーションサービスの提供
患者１人当りに費やす治療時間の拡大
・施設・設備の充実
・リスク意識の啓発
・リハビリテーションパスの作成

【本館・リハビリテーションセンター】

理学療法 作業療法 言語聴覚療法
患者数 単位数 患者数 単位数 患者数 単位数

１月 1,246 2,532 414 786 290 487
２月 1,502 3,069 521 994 274 489
３月 1,405 2,992 503 930 335 598
４月 1,630 3,547 550 1,035 249 446
５月 1,958 3,249 415 792 193 330
６月 1,570 3,499 415 796 242 408
７月 1,680 3,697 429 825 269 433
８月 1,326 2,980 414 834 275 475
９月 1,529 3,347 411 853 286 464
10 月 1,860 4,086 524 953 356 591
11 月 1,478 3,166 500 922 273 479
12 月 1,501 3,091 497 932 311 535
合計 18,167 39,255 5,593 10,652 3,353 5,735

【子ども医療センター・リハビリテーション部】

理学療法 作業療法 言語聴覚療法
患者数 単位数 患者数 単位数 患者数 単位数

１月 101 176 369 714 244 382
２月 116 204 418 803 263 413
３月 106 185 452 859 276 419
４月 120 216 462 889 259 418
５月 130 239 376 735 260 408
６月 127 238 398 780 274 439
７月 154 288 446 862 292 456
８月 92 177 344 669 280 428
９月 172 317 445 859 268 427
10 月 180 346 502 995 274 425
11 月 148 278 411 811 247 385
12 月 146 274 392 811 135 209
合計 1,592 2,938 5,015 9,787 3,072 4,809

５．他部門とのカンファレンス
リハビリテーショ
ンカンファレンス
（脳神経外科）

第２・４
火曜日

17：30〜
18：30 脳神経外科病棟

リハビリテーショ
ンカンファレンス
（整形外科）

隔週
火曜日

18：00〜
19：30

整形外科病棟
リハビリテー
ションセンター

リハビリテーショ
ンカンファレンス
（神経内科）

毎週
月曜日

17：00〜
18：00 神経内科病棟

心リハカンファレ
ンス
（心大血管リハ）

毎週
水曜日

16：00〜
17：00

リハビリテー
ションセンター
心大血管リハ室
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