
第四回
自治医科大学附属病院

こころのケアセンター研修会

講師 金井嘉宏先生

（東北学院大学教授）
公認心理師
日本認知・行動療法学会認定 認知行動療法師
日本認知・行動療法学会認定 認知行動療法スーパーバイザー
日本認知・行動療法学会 認定行動療法士

社団法人日本産業カウンセラー協会認定 産業カウンセラー

実践 認知・行動療法
～明日の臨床に活かすために今改めて聞きたいこと～

お申し込みの際にCBT実践について
日頃の疑問・質問をお寄せください。

開催日時：2025年3月14日（金）18：00ー20：00
開催方法：Zoom
対象者：心理支援やCBT実践の臨床をされている方
定員：30名程度

参加費：無料
申込期間：2025年2月14日（金）※定員に達し次第締め切り
申込方法：以下、QRコードよりお申し込みください。

URL: https://forms.gle/jfWmkrRX2afFbPSk9
主催：自治医科大学附属病院こころのケアセンター
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