
初期研修医（ジュニアレジデント）

1 診療科名 呼吸器内科

2 診療科紹介

肺癌，肺感染症，間質性肺疾患など主要な呼吸器疾患はもとより，肺リンパ脈管筋腫症，肺ランゲルハンス

細胞組織球症，肺胞蛋白症といった稀な疾患の診断と治療にも力を注いでいます．大学病院という性格から

悪性腫瘍が常時病床の半数以上を占めていますが，自治医科大学が地域医療に挺身する総合医を養成する機

関であり，地域の家庭医的な役割も果たしているため，上気道炎，肺炎，気管支喘息，COPDなどの

common diseaseまで経験できることも特筆すべきことです．疾患の重症度によっては一般病棟での管理だ

けでなく，高度治療部（HCU）や集中治療部（ICU）などの急性期ユニット病床を利用し，ハイフローセラ

ピーや人工呼吸器の管理なども学ぶことができます．

3 臨床研修指導医 前門戸任，坂東政司，間藤尚子，中山雅之，久田修，他

4 研修概要 大学病院内科系初期研修プログラムに準じて，ローテーション研修研修を行います．

5 研修内容

５-１ 1年次 大学病院内科系初期研修プログラムに準じたローテーション研修．

５-２ 2年次 大学病院内科系初期研修プログラムに準じたローテーション研修．

6

到達目標

（1）一般目標（GIO）

（2）個別目標（SBO）

呼吸器疾患全般にわたる基本的な病態生理の理解と診断，検査，治療法の習得．

7 週間スケジュール

７-１ 月曜日（午前） 新患カンファレンス／病棟／放射線科合同腫瘍カンファレンス

７-２ 月曜日（午後） 気管支鏡検査／病棟

７-３ 火曜日（午前） 呼吸器外科合同カンファレンス／間質性肺炎カンファレンス／気管支鏡検査／病棟

７-４ 火曜日（午後） 病棟

７-５ 水曜日（午前） 病棟

７-６ 水曜日（午後） 病棟

７-７ 木曜日（午前） 抄読会／チャートラウンド／（教授回診）

７-８ 木曜日（午後） 病棟

７-９ 金曜日（午前） 新患カンファレンス／病棟

７-１０ 金曜日（午後） 気管支鏡検査／病棟

8 経験できる症例 肺癌，肺炎，びまん性肺疾患，COPD，気管支喘息，気胸，胸膜炎

9 指導医からのメッセージ

当科では42の呼吸器内科ベッドを有し，重症度によってはHCUやICUの病床も利用することで各種の難しい

病態をもつ疾患に向き合っています．幅広い疾患患者に対して, 日々における最善の治療および管理を行っ

て行くことと，その過程で良質の呼吸器内科医を育て，かつ臨床的な研究を行って日本の呼吸器病学に貢献

していくことを目標としています．特に肺癌領域は治療法の進歩が著しく，当科でも積極的に先進医療の実

施や臨床試験への参加を行っていますので，その一端を垣間見ることが出来ます．皆さんも一緒にいかがで

しょうか．


