
 

 

資料 3 

内分泌代謝疾患に関する疫学調査に関する研究 

１．研究の対象 

2011年（平成 23年）1月 7日から自治医科大学内分泌代謝科通院中の方 

 

２．研究目的・方法 

本研究の目的は、「本邦における内分泌代謝疾患患者さまの合併症の発症や原因、死因

の実態を調査し、種々の内分泌代謝管理・治療が合併症の発症・進展をいかに抑制するか

を明らかにし、よって内分泌代謝疾患患者のあり方のデータを得ること、各種ガイドライ

ンへ提言すること」であります。実際に異なった治療法により、合併症をどのように抑制

しているか、またこれらの患者の長期の追跡により、患者の死因調査も施行し、現在の日

本における内分泌代謝疾患の実態を明らかにすることは内分泌代謝疾患の管理・治療のあ

り方を考える上で必要であります。 

研究期間は 2005年（平成 17年）4月 1日から 2023年 3月 31日まで 

（上記のうち、登録期間は 2022年 3月 31日まで）になります。 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

カルテ番号、生年月日、イニシャル、歴書：（医師用・看護師用）、血液検査（末梢血・

生化学）、画像診断（X線・CT・MRI・エコー結果）、生理学検査（心電図・脳波・肺機

能）、手術の記録（術者用・麻酔医用）、病理学検査（細胞 ・組織：検体番号含む）、

感染症検査（細菌・ウイルス（HBS抗原／HBE抗原，HCV抗体））、質問紙調査等 

 

４．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理

人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出

ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

329-0498 栃木県下野市薬師寺 3311-1 自治医科大学 内分泌代謝科 

担当者（研究責任者） 

  職名：  講師 氏名：岡田 健太 e-mail：kokada@jichi.ac.jp 

電話番号：0285-58-7355 学内内線番号：3459   

苦情がある場合は、自治医科大学臨床研究支援センター臨床研究企画管理部管理部

門（電話 0285-58-8933）で受け付けます 


