
【ドキュメンタリー番組放送のお知らせ】 

 

平素は読売テレビの取材にご協力賜りまして誠にありがとうございます。 

今年春に関西ローカルで放送し、多くの反響をいただきました難病レット症候群に関する 

ドキュメンタリー番組を、この度、全国ネットで放送することになりました。新たな取材を加え

再編した内容です。ぜひご覧ください。 

 

◆NNN ドキュメント‘20    パパって呼んで…  

～女の子の難病 レット症候群に薬を～ 

（放送）2020 年 9 月 27 日（日） 25：25～26：20（ナレーション：読売テレビ 林マオ） 

 

【番組概要】 

…あなたの子供が、家族が、1万人に1人の難病だと知ったら…どうしますか？ 

生まれてきた娘が原因不明の難病だと知った一人の父親の10年にわたる奮闘。大阪府枚方

市の谷岡哲次さん（４３）。１２年前に生まれた娘・紗帆（さほ）さんが神経性の難治性疾

患「レット症候群」だと知ったのは１０年前。女の子に発症し、運動や言語能力などの「退

行」が大きな特徴。１万人から１万５千人に一人の発症率で、日本では20歳以下の患者は推

定1000人。治療薬はありません。谷岡さんはＮＰＯを立ち上げ患者として研究者に助成金

を寄付して、薬を作ってもらおうと活動を続けています。父親として願うのは、これからの

患者に薬を提供すること、そして娘に「パパと呼んでほしい…」   

https://www.ytv.co.jp/document/ 
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